HNudopmanus 0 npoBeieHMH BUTAMUHU3ALIMHU TPEThbHUX M CJIAAKHX 01101
B MB/IOY «3usnuypunckuii ferckuii caa «Tepemox»

Cornacno n.14 CaunlluH 2.4.1.3049-13 «TpeOGoBaHus K yCIOBUSIM XpaHEHMUs,
OPUTOTOBJICHUS U PEANM3alMU MUIIEBBIX MPOJIYKTOB U KYJTHMHAPHBIX U3ACIUN»,

na. 21. B umensx npoduWIaKTUKH HEJAOCTaTOYHOCTH MHUKPOHYTPHUEHTOB
(BUTAaMHHOB U MUHEPAIHHBIX BEIIECTB) B MUTAHUU JIE€TEH UCIIOIB3YIOTCS MMUILIECBBIC
MPOAYKTBI,  OOOTaméHHbIE  MUKPOHYTPUEHTaMH. ButamuHuzamuss  Oiroj
IIPOBOJIUTCS C YUYETOM COCTOSIHUS 37]0POBbS JIETEH, MOl KOHTPOJIEM MEIUIIMHCKOTO
paboTHUKA M TIpU 00s3aTEIHHOM WH(DOPMHUPOBAHUU POAUTENICH O MPOBEACHUU
BUTAMHHU3AIMU. TEXHOJOTHUSI MPUTOTOBJICHUS BUTAMUHU3UPOBAHHBIX HAIUTKOB
JOJDKHA ~ COOTBETCTBOBAaTh  TEXHOJIOTMU, YKa3aHHOM  U3TOTOBUTENIEM B
COOTBETCTBUM C HWHCTPYKIIMEH U  YyJOCTOBEPEHHEM O TOCYIApPCTBEHHOM
peructpaiuu. BuraMuHU3UPOBaHHBIE HANIUTKU TOTOBAT HEMOCPEICTBEHHO TEpe.
paznaueit. [Ipu oTCyTCTBHU B palliOHE MUTAHUS BUTAMHUHU3MPOBAHHBIX HAITUTKOB
IIPOBOJIUTCS HCKYCCTBEHHAs C-BuTaMHUHU3AIINSL. HckyccTBenHas C-
BUTAaMHUHU3AIMS B JIONIKOJIBHBIX O0O0pa30BaTENbHBIX OpraHu3anuax (rpymmax)
OCYILIECTBIIAETCA M3 pacuera g nereil or 1-3 mer-35mr, s aereid 3-6 ner-
50,0mr Ha mopuwuto. [Ipemapatsl BUTAMHUHOB BBOJAST B TPEThE OJIFOA0 (KOMIIOT WIIH
KHCEJh) TIOCIIe €T0 OXJIaXIeHUs A0 Temrnepatypsl 15 rpagycoB C (a1 koMnoTa) u
35 rpagycoB C (ans Kucensl) HEMOCPEACTBEHHO TMEPEd  peaau3alyei.
BuramunusupoBaHHbsie Onroa He MmojorpeBaroTcs. BurammnHuzanus 0iron
POBOAMUTCS TOJ KOHTPOJIEM MEIUIMHCKOTO pabOTHHKA (MPU €ro OTCYTCTBUU-
UHBIM OTBETCTBEHHBIM JHIIOM). JlaHHbIE O BUTAaMHUHM3AIMU OO 3aHOCATCS
MEIUIIMHCKUM PabOTHUKOM B KypHaj MPOBEICHUS BUTAMUHM3AIUU TPETHUX H
cnaakux OJoJl, KOTOPBIM XpaHUTCA OJWH Troa» cooTBeTcTBeHHO B MBJIOY
«3ussHuUypuHCKUM nerckuii cax «Tepemok» mnpoBoguTcs HcKyccTBeHHas C-
BUTaMUHU3AIUS.
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	Согласно п.14  СанПиН 2.4.1.3049-13 «Требования к условиям хранения, приготовления и реализации пищевых продуктов и кулинарных изделий»,
	п.п. 21. В целях профилактики недостаточности микронутриентов (витаминов и минеральных веществ) в питании детей используются пищевые продукты, обогащённые микронутриентами. Витаминизация блюд проводится с учетом состояния здоровья детей, под контролем...

